A LA CARTA
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Clases de tenis y padel

¢;Quieres mejorar tus habilidades de tenisy
padel? Nuestro entrenador de la Tennis Academy
esta disponible para ayudarte a perfeccionar

la técnica. Disponible para todas las edades,

a partir de 6 aflos. Material incluido. Clases
individuales o en grupos de méximo 4 personas.

Clases de fitness

Mantente en forma con nuestros instructores
gracias a esta sesién de ejercicios. Clase apta
paratodos los niveles.

* Pilates
e Estiramientos
e Fuerza

Clases de golf

Mejora tu juego con una clase de golfimpartida
por uno de nuestros profesionales.
Clases aptas para todos los niveles.

Alquiler de bicicletas

Exploralazonaen bicicletay disfruta del
impresionante paisaje y de los pueblos de los
alrededores.

Pistas y equipamiento
de tenis y padel

Las pistasy el equipamiento de tenis y padel

estan atu disposicién parajugar todos los dias
con tus amigos y familia.

Rutas gastronémicas por Girona

Unaruta de 4 horas por la ciudad de Girona,
donde podréas degustary descubrir la
gastronomia, los vinos, la historiay toda la
esencia de la cultura mediterréanea.

¢ Rutadelos Sabores de Girona (mafiana)
e Rutade Tapasy Vino (tarde)
Traslado noincluido.

Sinecesitas mas informacion sobre cualquiera de estas actividades, ponte en contacto con activities@camiral.com o con el +34 872 591616



