LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Visite Initiation
Course de 5 km Visite & vél Initiation au golf Course de S km avélo au golf Cours de Fitness
en groupe isite a vélo 500 = 1060 ) ) en groupe (Caldesde| 9.00- 5.00 -10.00
9.00-10.00 (Ermita Santa : : Potager biologique 9.00-10.00 Malavella | 10.00
Margarida Route) 9.00 - 11.00 Route) =
9.00 -11.00 9.00 -
Pilates* Eee Forest Park
1920 =10 Cours de Fitness Yoga Cours de Fitness B =T=CD
11.00 -12.00 11.00 - 12.00 11.00 - 12.00
Vermouth catalan Atelier de Ratafia i Showcooking
12.00 -13.00 12.00 -13.00 Atelier de 12.00 - 13.00
construction de
nids d’oiseaux
12.00 - 14.00
Body Pump Zumba Body Pump Zumba
14.00 -15.00 14.00 -15.00 14.00 -15.00 14.00 - 15.00

Forest Park

Forest Park

Forest Park

Forest Park

19.00 - 20.00

19.00 - 20.00

19.00 - 20.00

16.00 -17.00 16.00 -17.00 16.00 -17.00 16.00 -17.00
Dégustation de vin
et fromage Course
17.00-18.00 d’orientation
en buggy
Visite a vélo 17.00 -19.00
Camp multisport (Caldes de Camp multisport
18.00 - 20.00 Malavella Route) 18.00 - 20.00 _
Footgolf 18.00 - 20.00 Mini Golf Footgolf

Soirées Sunset
20.30-22.30

Cinéma en plein air
21.30-23.30

Family & Kids -
TOGETHER WELL

Gastronomical -
EAT WELL

Bio Activities -

Sports & Wellness - |
EXPLORE WELL

LIVE WELL

Pour plus d’informations sur nos activités, veuillez contacter activities@camiral.com ou appeler le +34 872 591 616.
Les résidents sont également invités a participer a nos activités au tarif de 15 € par activité.
*Réservé exclusivement aux clients de I’hétel.




